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Introducao

A Direcdo do Ipatimup vem manifestar o seu enorme pesar pelo falecimento do Professor Anténio Amorim
em abril de 2024. O Professor Anténio Amorim era uma pessoa fora de série, singular a todos os niveis e
marcou geracdes de alunos, mestrandos, doutorandos, investigadores e professores. O grupo da Genética
Populacional, que liderava, veio trabalhar para o Ipatimup em 1992, tendo criado em 2004 a reconhecida
reunido cientifica Portugalee Genetica, que vai na sua 202 Edicdo. Foi Diretor do Ipatimup entre 1998 e 2008.

No ano de 2024, o Ipatimup reforcou a sua atividade em investigacdao e desenvolvimento com aplicagao
direta ao diagndstico e a atividade clinica, assim como atividades de formacdo cientifico-profissional de
técnicos, internos e especialistas de endocrinologia, oncologia e anatomia patoldgica, portugueses e
estrangeiros.

O Ipatimup manteve as atribuicdes previstas nos respetivos Estatutos, nomeadamente atividades técnicas e
de desenvolvimento tecnolégico nos dominios da anatomia patoldgica, patologia molecular e genética, tais
como:

e as atividades de diagndstico e de formacdo avangada especializada;

e 0 apoio técnico a organismos, instituicées ou empresas, o qual poderd englobar a realizacdo de
estudos com caracteristicas de investigacdo aplicada;

e apromocdo da literacia em saude.

Com uma base institucional sélida e um percurso notavel na investigagdo e inovagdo biomédica, o Ipatimup
encontra-se em excelente posi¢dao para continuar a crescer e a evoluir nos préximos anos. A instituicao
mantém o seu compromisso com a qualidade cientifica, a formagdo avangada e a preven¢do do cancro,
consolidando o seu papel enquanto referéncia nacional e internacional. O reforco das atividades de
investigacdo translacional e aplicada, a continua capacitagdo de novos profissionais e a implementagao de
estratégias inovadoras na literacia em saude permitirdo que o Ipatimup continue a desempenhar um papel
determinante na salde e na sociedade. A trajetdria estabelecida assegura um rumo e autonomia que procura
responder as expetativas dos seus associados e parceiros, enquanto se mantém estrategicamente
complementar a do Instituto de Investiga¢do e Inovagdo em Saude (i3S).

No campo da investigacdo e desenvolvimento, o Ipatimup reforgcou a sua posi¢do enquanto institui¢ao
fundamental para a medicina de precisao na area da oncologia em Portugal, através de projetos de
investigacdo aplicada, clinica e translacional. As iniciativas procuraram criar as condicdes para que todos os
doentes com cancro tenham acesso a analise molecular dos seus tumores e a interpretacdo e
enquadramento clinico-patoldgico dos resultados, otimizando desta forma os processos de diagndstico,
definicao de progndstico e decisdo terapéutica.

O Ipatimup implementou projetos de investigacao aplicada, clinica e translacional, financiados com a
dotagdo de resultados transitados e com a obteng¢do de donativos de natureza filantrépica. Os projetos mais
relevantes destacam-se nos pontos seguintes:

e Desenvolvimento das bidpsias liquidas como forma de deteg¢do de biomarcadores clinicamente
relevantes, sejam estas células tumorais circulantes, ou acidos nucleicos (DNA e RNA) circulantes, e
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sua aplicabilidade em contextos tumorais especificos como diagndstico, estadiamento,
monitorizagdo e sele¢do terapéutica (projetos em cancro do pulmao, cancro cerebral e cancro da
prostata);

e Validacdo e implementacdo da sequenciacdo do genoma de baixa cobertura, como forma de
determinar a origem de lesdes pulmonares sincronas e metdcronas;

e Implementacdo de métodos avancados para a determinacao do perfil de metilagdo como método de
classificacdo de tumores;

e Desenvolvimento de uma metodologia padronizada na avaliacdo da fenotipagem espacial e de
potenciais biomarcadores oncoldgicos, relacionados com a angiogénese, transicdo epitelial-
mesenquimatosa, perfil imune e vias associadas ao colesterol (projeto de investigacdo em cancro
colorretal em colaboragdao com o Hospital de S3o Jodo e a Faculdade de Medicina da Universidade
do Porto).

e Aplicagdo de metodologia molecular no diagnéstico do perfil molecular do cancro de pulmao. Neste
contexto, iniciou-se um projeto que utiliza plataforma Genexus para a detecdo de mutacdes do
gene HER2 (ERBB2). A aplicagdo desses testes tem sido impulsionada para facilitar e difundir a
avaliacdo do diagndstico molecular no cancro de pulmado, com determinacdo mais rapida e
direcionada das alteracdes genéticas. Este estudo esta a ser feito em colaboracdo com varios centros
europeus.

e Desenvolvimento de ferramentas de Inteligéncia Artificial em imagens digitalizadas para
determinacdo do conteudo de células tumorais em tumores enviados para analise genémica, com a
finalidade de obter uma quantificacdo mais precisa e relaciond-la com a fracao alélica observada nos
casos com mutacgdes. Este projeto estd a decorrer em colaboragdo com o INESC/TEC.

O lpatimup continua a gerir a Plataforma Nacional para Medicina de Precisdo em Oncologia Pediatrica,
denominada POPCARE. Esta iniciativa envolve varias entidades — Ipatimup, CHUSJ, IPO-Porto, Hospital
Pediatrico de Coimbra, FMUC, IPO-Lisboa, ASPIC, Evita, FROC, Acreditar, SHOP — e tem como objetivo
promover a caracterizagdo gendmica de neoplasias pediatricas, como forma de melhorar o seu diagndstico
e progndstico, bem como identificar alvos terapéuticos, em linha com as abordagens mais inovadoras a
escala mundial.

Em 2024, o Ipatimup iniciou um novo Molecular Tumour Board, continuando a promover e a participar nestas
reunides para discussao possiveis abordagens terapéuticas com base na biologia molecular dos tumores.

Em 2024, publicaram-se 74 trabalhos em revistas internacionais indexadas, decorrentes de atividades de
consultoria de diagndstico ou em temas diretamente ligados a atividades clinicas ou de diagnéstico.

A equipa do Laboratério de Anatomia Patoldgica do Ipatimup foi distinguida em 2024 pela Sociedade
Europeia de Patologia, que considerou o seu artigo sobre o diagndstico de cancro da préstata assistido por
inteligéncia artificial como o melhor de 2023.Publicado na «Virchows Archiv», o artigo descreve uma
ferramenta de inteligéncia artificial de nivel clinico concebida para ajudar o patologista a detetar, classificar
e quantificar o cancro da préstata.

Na area da formacgdo avangada, o Ipatimup manteve a sua posi¢cdo de centro de referéncia em patologia
molecular do estagio de Anatomia Patoldgica, nomeado pela Ordem dos Médicos. O Ipatimup acolheu 43
médicos e técnicos para treino avangcado em diagndstico de 10 paises diferentes a receberem formacao
especializada, reforcando ainda mais a sua contribui¢do para a comunidade cientifica e médica.


https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36809483/
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Na drea da pds-graduacdo com ambito aplicdvel a atividade do Ipatimup, concluiram as suas teses 12
estudantes de doutoramento e 12 estudantes de mestrado.

Em dezembro de 2024, foram abertas candidaturas, no ambito da 332 Edicdo do Concurso Nacional para
Jovens Cientistas e Investigadores (Fundacdo da Juventude), para o Prémio Especial Raquel Seruca, que
oferece a oportunidade de estagio de curta duracao no i3S.

A Unidade de Prevencdo do Cancro desenvolveu varios projetos, com destaque para a participacdao no
projeto europeu Preventable - sobre sindromes de risco de tumores raros - que implicou um grande esforco
em termos de recursos humanos e materiais, deslocacdes em servico e producdo de resultados. Apresentou
uma candidatura bem-sucedida ao projeto eCAN+ - sobre medicina remota aplicada a prevengdo e cuidados
oncoldgicos -, que marca o segundo projeto europeu ganho pela Unidade. Continuou ainda o projeto nacional
POHp - para rastreio do Helicobater pylori e o programa escolar 2'life-changing minutes update (Kit Educativo
online).

As actividades de investigacdo foram também predominantes em 2024 nesta unidade, com a publicacdo de
3 artigos de investiga¢do originais e 1 manuscrito submetido para revisdo, sedimentando o compromisso
com as melhores praticas de promocgdo da saude e prevengao do cancro, tanto na fase de implementacao
como de avaliagdo.

Em 2024, o Ipatimup voltou a estrada com a 32 edigdo do “Tratar o cancro por Tu”, que realizou 6
conferéncias sobre 6 diferentes tipos de cancro, levando-as a 6 municipios do pais (Porto, Aveiro, Funchal,
Covilh3, Braga e Faro).

Foi ainda langado o livro “Tratar o Cancro por Tu”, que reuniou parte dos conteudos das edi¢des anteriores
das conferéncias “Tratar o Cancro por Tu”. Procurou-se um registo perene desta iniciativa, alargando o seu
alcance, de maneira a chegar a mais médicos, investigadores, doentes e populacdo em geral, sempre sob o
signo da literacia no cancro e com a pretensao de informar sobre as terapias, simplificar conceitos, alertar
para o diagndstico precoce e colocar os doentes no centro da discussao.

+eIvEIRA MARCOS
LUiSA MELO ® NUNO RIBEIRO ® NUNO TEIXEIRA MARCOS
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O ano de 2024 foi um periodo notavel para o Ipatimup Diagndsticos, marcado pelo crescimento, inovagao e
competéncia no servico. A instituicdo conseguiu manter os seus elevados padrées de qualidade, como
comprovado pela renovacgdo das acreditagdes CAP (College of American Pathologists) e IPAC (Instituto
Portugués de Acreditacdo), reafirmando a sua credibilidade e compromisso com a competéncia nos servicos
de diagndstico.

A continua expansado da sua rede, através da participacdo em colaboragdes internacionais e projetos de
investigacado, fortaleceu a sua presenca global e reforcou a sua posicdo de lideranca na patologia molecular
e no diagndstico genético. O aumento no numero de exames realizados, refletindo um crescimento de 10,9%,
demonstra tanto a crescente procura pelos seus servicos como a confianca depositada no Ipatimup
Diagnostics por instituicdes de saide em todo o mundo.
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Investigacao e Desenvolvimento

Introdugao

A Unidade de Investigacdo e Desenvolvimento (Unidade I&D) concretiza projetos de investigacdo aplicada,
que tém como propdsito implementar novos métodos de diagndstico molecular e
validar biomarcadores com impacto clinico.

A Unidade I&D trabalha em proximidade com os nossos parceiros médicos, de forma a resolver problemas
clinicos através de abordagens moleculares inovadoras. O objetivo fundamental é reforcar o papel do
Ipatimup enquanto instituicdo de referéncia em Portugal para o diagndstico molecular e para a medicina de
precisao.

Projetos de investigacao na area clinica e de diagndstico
Financiamento interno

The role of cell-cell adhesion in the acquisition of immunomodulatory properties by cancer cells
Dissecting the immunosuppressive and pro-invasive roles of CCL18 in colorectal cancer
The role of cellular glycosylation in colorectal cancer immunoediting

el

Manipulation of ECM composition to prevent neoplastic progression associated with loss of apical-
basal identity
Reprogramming of cancer cells by senescent cells from the TME

Y

Tackling cholesterol to overcome immune evasion in colorectal cancer

7. Multi-Ontine Approach in ex-vivo 3D Organoids for Precision Medicine in Pediatric Tumors of the
Central Nervous Systemldentification of ECM Biomarkers in the TME to predict response to
chemotherapy

8. Identification of ECM Biomarkers in the TME to predict response to chemotherapy

9. Glycoform-Specific Detection of ErbB2 in Gastric Cancer: Improving Patient Stratification and
Redifining Eligibility for Anti-ErbB2 Targeted Therapy

10. The complex interactions between the pulmonary extracellular matrix and the lung microbiome in
cancer evolution: a road to personalized medicine and early diagnosis?

11. CAM assays in CRC studies

12. The metastatic code of thyroid cancer

13. Inflammatory Modulation and Therapeutic Strategies in MRP8-Positive Rab27a-Deficient Pancreatic

Cancer
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Financiados pela industria e associa¢Ges que apoiam a investigacdo

14.

15.
16.

17.
18.

19.

20.
21.
22.
23.
24.
25.

26.
27.

Molecular characterisation of central nervous system tumours in patients with Neurofibromatosis
type 1 - Clinical implications from diagnosis to treatment
The usefulness of liquid biopsy in prostate cancer

Pediatric Differentiated Thyroid Carcinoma Registry — Ped-DTC”, integrated in the EURRECa — the
European Registry for Rare Endocrine conditions
Targeting mitochondrial TERT to overcome therapeutic resistance

Hereditary Breast Ovarian Cancer (HBOC):Optimizing Hereditary Cancer Pathways to save lives ans
costs

Ex-VIVO 3D Organoids for Precision Medicine in Pediatric Central Nervous System TumorsNeew
Therapeutic Biomarkers in mGC

HER2 amplification in lung cancer

Implementation of Molecular Biomarkers for precision medicine with pediatric brain tumor patients
Nuclear biomarkers for predictive prognosis of hereditary diffuse gastric cancer.

Identification of molecular biomarkers of metastasization in cutaneous melanoma

Minimal residual disease detection in breast cancer

Unravel familial non-medullary thyroid cancer aetiology: A Genetic Orphan Disease, FCT (ref
2022.05763.PTDC.)
Persuasive Media Tools for Cancer Prevention (divulgacao cientifica e prevencao)

12 minutos para mudar de vida (divulgacado cientifica e prevencao)

Financiados por Fundos Europeus

28.
29.

Solve the Unsolved - Rare Diseases
Preventable - Cancer Prevetion vs Cancer Treatment: The rare tumour risk syndromes battle
(divulgacdo cientifica e prevencao)

Producgao cientifica na area clinica e de diagndstico

1.

Pereira J, Melo S, Ferreira RM, Carneiro P, Yang V, Maia AF, Carvalho J, Figueiredo C, Machado JC,
Morais-de-Sa E, Seruca R, Figueiredo J. E-cadherin variants associated with oral facial clefts trigger
aberrant cell motility in a REG1A-dependent manner. Cell Commun Signal. 2024 Feb 27;22(1):152.
doi: 10.1186/512964-024-01532-x. PMID: 38414029.

Corso G, Marino E, Zanzottera C, Oliveira C, Bernard L, Macis D, Figueiredo J, Pereira J, Carneiro P,
Massari G, Barberis M, De Scalzi AM, Taormina SV, Sajjadi E, Sangalli C, Gandini S, D'Ecclesiis O,
Trovato CM, Rotili A, Pesapane F, Nicosia L, La Vecchia C, Galimberti V, Guerini-Rocco E, Bonanni B,
Veronesi P. CDH1 Genotype Exploration in Women With Hereditary Lobular Breast Cancer
Phenotype. JAMA Netw Open. 2024 Apr 1;7(4):e247862. doi: 10.1001/jamanetworkopen.2024.7862.
PMID: 38652475.
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3. Santos JP, Figueiredo J, Machado JC. Gastric cancer genetics and its implications for diagnosis,
prognosis, and treatment of the disease. Korean J Helicobacter Up Gastrointest Res. 2024 June 10;
24(2):103-112. doi: https://doi.org/10.7704/kjhugr.2024.0018.

4. deJager VD, Timens W, Bayle A, Botling J, Brcic L, Blttner R, Fernandes MGO, Havel L, Hochmair MJ,
Hofman P, Janssens A, Johansson M, van Kempen L, Kern |, Lopez-Rios F, Lichtenborg M, Machado
JC, Mohorcic K, Paz-Ares L, Popat S, Ryska A, Taniere P, Wolf J, Schuuring E, van der Wekken AlJ.
Developments in Predictive Biomarker Testing and Targeted Therapy in advanced stage NSCLC and
their Application across European Countries. Lancet Reg Health Eur. 2024 Mar 1;38:100838. doi:
10.1016/j.lanepe.2024.100838. eCollection 2024 Mar. PMID: 38476742.

5. deJager VD, Timens W, Bayle A, Botling J, Brcic L, Bittner R, Fernandes MGO, Havel L, Hochmair M,
Hofman P, Janssens A, van Kempen L, Kern |, Machado JC, Mohorci¢ K, Popat S, Ryska A, Wolf J,
Schuuring E, van der Wekken AJ. Future Perspective for the Application of Predictive Biomarker
Testing in advanced stage NSCLC. Lancet Reg Health Eur. 2024 Mar 1;38:100839. doi:
10.1016/j.lanepe.2024.100839. eCollection 2024 Mar. PMID: 38476751.

6. Bujanda L, Nyssen OP, Ramos J, Bordin DS, Tepes B, Perez-Aisa A, Pavoni M, Castro-Fernandez M,
Lerang F, Leja M, Rodrigo L, Rokkas T, Kupcinskas J, Jonaitis L, Shvets O, Gasbarrini A, Simsek H, Phull
PS, Buzas GM, Machado JC, Boltin D, Boyanova L, Tonki¢ A, Marlicz W, Venerito M, Vologzanina L,
Fadieienko GD, Fiorini G, Resina E, Mufoz R, Cano-Catala A, Puig |, Garcia-Morales N, Hernandez L,
Moreira L, Megraud F, Morain CO, Montes M, Gisbert JP; Hp-EuReg investigators; Hp-EuReg
investigators. Effectiveness of Helicobacter pylori treatments according to antibiotic resistance. Am
J Gastroenterol. 2024 Apr 1;119(4):646-654. doi: 10.14309/ajg.0000000000002600. Epub 2023 Nov
17. PMID: 37983769.

7. Demidov G, Laurie S, Torella A, Piluso G, Scala M, Morleo M, Nigro V, Graessner H, Banka S; Solve-RD
consortium; Lohmann K, Ossowski S. Structural variant calling and clinical interpretation in 6224
unsolved rare disease exomes. Eur J Hum Genet. 2024 Aug;32(8):998-1004. doi: 10.1038/s41431-
024-01637-4. Epub 2024 May 31. PMID: 38822122; PMCID: PMC11291474.

8. Wijngaard R, Demidov G, O'Gorman L, Corominas-Galbany J, Yaldiz B, Steyaert W, de Boer E, Vissers
LELM, Kamsteeg EJ, Pfundt R, Swinkels H, den Ouden A, Te Paske IBAW, de Voer RM, Faivre L,
Denommé-Pichon AS, Duffourd Y, Vitobello A, Chevarin M, Straub V, Topf A, van der Kooi AJ,
Magrinelli F, Rocca C, Hanna MG, Vandrovcova J; Solve-RD consortium; Ossowski S, Laurie S, Gilissen
C. Mobile element insertions in rare diseases: a comparative benchmark and reanalysis of 60,000
exome samples. Eur ] Hum Genet. 2024 Feb;32(2):200-208. doi: 10.1038/s41431-023-01478-7. Epub
2023 Oct 19. Erratum in: Eur J Hum Genet. 2024 Feb;32(2):248. doi: 10.1038/s41431-023-01492-9.
PMID: 37853102; PMCID: PMC10853235.

9. Freitas MB, Gullo |, Leitdo D, Aguas L, Oliveira C, Polénia A, Gomes J, Carneiro F, Reis CA, Duarte HO.
HER2 and PD-L1 Expression in Gastric and Gastroesophageal Junction Cancer: Insights for
Combinatorial Targeting Approaches. Cancers (Basel). 2024 Mar 20;16(6):1227. doi:
10.3390/cancers16061227. PMID: 38539559; PMCID: PM(C10969487.

10. Corso G, Marino E, Zanzottera C, Oliveira C, Bernard L, Macis D, Figueiredo J, Pereira J, Carneiro P,
Massari G, Barberis M, De Scalzi AM, Taormina SV, Sajjadi E, Sangalli C, Gandini S, D'Ecclesiis O,
Trovato CM, Rotili A, Pesapane F, Nicosia L, La Vecchia C, Galimberti V, Guerini-Rocco E, Bonanni B,
Veronesi P. CDH1 Genotype Exploration in Women With Hereditary Lobular Breast Cancer
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Phenotype. JAMA Netw Open. 2024 Apr 1;7(4):e247862. doi: 10.1001/jamanetworkopen.2024.7862.
PMID: 38652475; PMCID: PMC11040411.

11. Barbosa-Matos R, Cdrdova L, Schrader K, et al. Diffuse Gastric and Lobular Breast Cancer Syndrome.
2002 Nov 4 [Updated 2024 Oct 10]. In: Adam MP, Feldman J, Mirzaa GM, et al., editors.
GeneReviews® [Internet]. Seattle (WA): University of Washington, Seattle; 1993-2025. Available
from: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK1139/

12. Tavares de Sousa H, Ferreira M, Gullo I, Rocha AM, Pedro A, Leitao D, Oliveira C, Carneiro F, Magro
F. Fibrosis-related Transcriptome Unveils a Distinctive Remodelling Matrix Pattern in Penetrating lleal
Crohn's Disease. J Crohns Colitis. 2024 Nov 4;18(11):1741-1752. doi: 10.1093/ecco-jcc/jjac064.
PMID: 38700484.

13. Demidov G, Yaldiz B, Garcia-Pelaez J, de Boer E, Schuermans N, Van de Vondel L, Paramonov |,
Johansson LF, Musacchia F, Benetti E, Bullich G, Sablauskas K, Beltran S, Gilissen C, Hoischen A,
Ossowski S, de Voer R, Lohmann K, Oliveira C, Topf A, Vissers LELM; Solve-RD Consortium; Laurie S.
Comprehensive reanalysis for CNVs in ES data from unsolved rare disease cases results in new
diagnoses. NPJ Genom Med. 2024 Oct 26;9(1):49. doi: 10.1038/s41525-024-00436-6. PMID:
39461972; PMCID: PMC11513043.

14. Johansson LF, Laurie S, Spalding D, Gibson S, Ruvolo D, Thomas C, Piscia D, de Andrade F, Been G,
Bijlsma M, Brunner H, Cimerman S, Dizjikan FY, Ellwanger K, Fernandez M, Freeberg M, van de Geijn
GJ, Kanninga R, Maddi V, Mehtarizadeh M, Neerincx P, Ossowski S, Rath A, Roelofs-Prins D, Stok-
Benjamins M, van der Velde KJ, Veal C, van der Vries G, Wadsley M, Warren G, Zurek B, Keane T,
Graessner H, Beltran S, Swertz MA, Brookes AJ; Solve-RD consortium. An interconnected data
infrastructure to support large-scale rare disease research. Gigascience. 2024 Jan 2;13:giae058. doi:
10.1093/gigascience/giae058. PMID: 39302238; PMCID: PMC11413801.

15. Laurie S, Steyaert W, de Boer E, Polavarapu K, Schuermans N, Sommer AK, Demidov G, Ellwanger K,
Paramonov |, Thomas C, Aretz S, Baets J, Benetti E, Bullich G, Chinnery PF, Clayton-Smith J, Cohen E,
Danis D, de Sainte Agathe JM, Denommé-Pichon AS, Diaz-Manera J, Efthymiou S, Faivre L, Fernandez-
Callejo M, Freeberg M, Garcia-Pelaez J, Guillot-Noel L, Haack TB, Hanna M, Hengel H, Horvath R,
Houlden H, Jackson A, Johansson L, Johari M, Kamsteeg EJ, Kellner M, Kleefstra T, Lacombe D,
Lochmiiller H, Lopez-Martin E, Macaya A, Marcé-Grau A, Maver A, Morsy H, Muntoni F, Musacchia F,
Nelson I, Nigro V, Olimpio C, Oliveira C, Paulasova Schwabova J, Pauly MG, Peterlin B, Peters S, Pfundt
R, Piluso G, Piscia D, Posada M, Reich S, Renieri A, Ryba L, Sablauskas K, Savarese M, Schéls L, Schiitz
L, Steinke-Lange V, Stevanin G, Straub V, Sturm M, Swertz MA, Tartaglia M, Te Paske IBAW,
Thompson R, Torella A, Trainor C, Udd B, Van de Vondel L, van de Warrenburg B, van Reeuwijk J,
Vandrovcova J, Vitobello A, Vos J, Vyhnalkova E, Wijngaard R, Wilke C, William D, Xu J, Yaldiz B,
Zalatnai L, Zurek B; Solve-RD DITF-GENTURIS; Solve-RD DITF-ITHACA; Solve-RD DITF-EURO-NMD;
Solve-RD DITF-RND; Solve-RD consortium; Brookes AJ, Evangelista T, Gilissen C, Graessner H,
Hoogerbrugge N, Ossowski S, Riess O, Schiile R, Synofzik M, Verloes A, Matalonga L, Brunner HG,
Lohmann K, de Voer RM, Topf A, Vissers LELM, Beltran S, Hoischen A. Genomic reanalysis of a pan-
European rare-disease resource yields new diagnoses. Nat Med. 2025 Feb;31(2):478-489. doi:
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Unidade de Prevencao do Cancro

Introdugao

A Unidade de Prevengdo do Cancro (UPC) é um grupo multidisciplinar na interface da ciéncia, educacao e
divulgacdo, especializado na implementacao de programas inovadores de prevenc¢do do cancro e promogao
da saude do publico através de abordagens multimédia.

O ano de 2024 foi marcado por diferentes projectos, com destaque para a participacdo no projeto europeu
Preventable - sobre sindromes de risco de tumores raros - que implicou um grande esforco em termos de
recursos humanos e materiais, desloca¢des em servico e producado de resultados. Mas também a candidatura
bem sucedida ao projeto eCAN+ - sobre medicina remota aplicada a prevencao e cuidados oncolégicos -, que
marca o 2.2 projeto europeu ganho pela Unidade, bem como ao projeto nacional POHp - para rastreio do
Helicobater pylori - ainda ao programa escolar 2'life-changing minutes update - um Kit Educativo online - e a
participacdo noutros concursos ainda em avaliacdo.

As actividades de investigacdo foram também predominantes em 2024, com a publicacdo de 3 artigos de
investigacdo originais e 1 manuscrito ja submetido para revisdo, sedimentando assim o0 nosso compromisso
com as melhores praticas de promocgdo da saude e prevengao do cancro, tanto na fase de implementacao
como de avaliagdo.

Foi publicado e distribuido a nivel nacional um livro sobre literacia oncoldgica.

Atividades

Completamente “Prevenivel”.
A Unidade de Prevencdo do Cancro faz parte de um consércio internacional liderado pelo i3S e constituido
por 15 parceiros espalhados por 8 paises europeus, bem como por médicos e associa¢des de doentes, que é
responsavel pelo projeto “Prevencgdo do cancro vs tratamento do cancro: a batalha das sindromes de risco
de tumores raros (acrénimo ‘Preventable’)”. A Unidade de Prevencdo do Cancro foi confiada a tarefa de
tornar as 8 sindromes de risco de tumores raros visiveis para as diferentes partes interessadas - individuos
em risco, médicos de familia e decisores. Para isso, ja trabalhdmos com 23 doentes da RTRS e 31 especialistas,
filmados em 4 paises - Espanha, Portugal, Paises Baixos e Francga -, e faltam mais 3 para produzir um vasto
portfélio de filmes, videos, animacdes e informacdes na Web, no dmbito de 4 séries diferentes de materiais
informativos:
e “Risky Talks”, em que médicos especialistas exploram temas especificos relacionados com uma
sindrome especifica: 9 episédios concluidos, 3 em preparacdo.
e “Histdrias Clinicas”, em que os doentes contam o seu percurso com a sindrome: ja foram concluidas
7 histdrias, estando mais 3 em curso.
e Videos infograficos “Simplesmente Raros” para explicar cada sindrome em termos simples e
cativantes - 2 videos concluidos, mais 2 em fase de preparacao.
e Curtas-metragens documentais “Raros mas ndo isolados” com uma visdo abrangente de cada
sindrome, retratando testemunhos reais de doentes, juntamente com a visdo dos profissionais de
saude que os apoiam, seguem e estudam: 1 filme concluido, 2 outros atualmente em producao.
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O projeto combina conhecimentos clinicos especializados sobre as vias de tratamento das Sindromes
Raras de Risco Tumoral, dados clinicos reais de doentes ou profissionais, com modelos econdmicos de
saude e abordagens das ciéncias sociais, para otimizar os cuidados e a prevengao destas sindromes raras.

Let’s ‘POHp’ in!

O “Projeto POHp - Programa Oportunista de Rastreio de Helicobacter pylori”, esta a ser implementado desde
margo de 2024 na llha Terceira, Agores, com o apoio das farmacias comunitdrias da ilha, do Centro de
Oncologia dos Acores e do Hospital Espirito Santo da Ilha Terceira. O projeto visa contribuir para a prevengao
do cancro gastrico através da ado¢cdo de um método oportunista de detecao da Helicobacter pylori, e sua
posterior erradicacdo. Foi um dos 4 projectos da IC&IB que venceu o concurso NCH-PT 2024, coordenado
pela AICIB e pela DGS, através do Programa Nacional para as Doengas Oncolégicas.

Até a data, foram recrutados 1887 utentes, dos quais 1761 completaram o processo e foram analisados, o
gue representa uma elevada taxa de adesao a este método com potencial como teste de rastreio. O projeto
continuard durante 2025 com uma nova fase de testes e erradicacdo. Reunird provas cientificas para a
tomada de decisOes relativas as politicas de saude para a prevencdo do cancro a nivel nacional, em
conformidade com os objectivos da Estratégia Nacional de Luta contra o Cancro e do Plano Europeu de Luta
contra o Cancro.

Uma nova Acdo Comum.

A nova Acdao Comum eCAN+ visa melhorar as capacidades digitais dos centros de cancro na Unido Europeia
para otimizar as estratégias de prevencao do cancro e os cuidados oncoldgicos, através de actividades de
formacdao em competéncias digitais, da implementacdo de ferramentas de telemedicina e da monitorizacao
remota de doentes em toda a Europa. O consércio conta com a participagdo de 83 instituices de 24 paises
europeus e terd uma duragdo de 48 meses. A Unidade de Prevencdo do Cancro do Ipatimup sera responsavel
pelo desenvolvimento e implementagdo de um programa de prevengao do cancro baseado na telemedicina.
Para o efeito, receberd um financiamento de 340 000 euros para permitir o desenvolvimento de todas as
infra-estruturas necessarias a execucdo do programa de prevencdo do cancro e a contratacdo de 2
funcionarios a tempo inteiro durante 36 meses. O programa sera pilotado em 3 paises europeus diferentes,
na area de influéncia de 3 centros oncoldgicos, e permitird o acompanhamento a distancia de 1500
voluntdrios durante 18 meses. Em ultima andlise, os projectos-piloto realizados fornecerao dados essenciais
para otimizar o programa de prevengdo do cancro e alargar a sua aplicagdo a outros paises europeus.

Literacia sobre o cancro para todos.

A UPC continuard a oferecer e a promover o seu Kit Educativo em Linha para professores e alunos, parte
integrante do projeto “2' Life-changing minutes”. Trata-se de uma ferramenta pedagdgica Unica e inovadora
- a primeira plataforma de ensino da preveng¢do do cancro concebida especificamente para as escolas - que
retne um vasto conjunto de recursos didacticos, de acesso livre e gratuito. Este kit, ja utilizado diariamente
por milhares de professores e alunos, continuara a ser atualizado e promovido pela unidade, com
actualizagOes técnicas, sesses de formagao de professores e apoio durante 2024.

A Unidade de Prevencgao do Cancro esteve novamente envolvida na realizagdo da 3.2 temporada das sessdes
“Tratar o Cancro por Ti” e na organizacdo da 4.2 temporada da iniciativa, na sua angariacdo de fundos e
producdo de conteldos audiovisuais. Esta iniciativa envolve sessGes abertas ao vivo sobre literacia
oncoldgica para o publico em geral em diferentes cidades de Portugal, divulgacdo através das redes sociais,
televisdo e radio, e um podcast da Antenal tanto a partir da sessdo ao vivo como também criado
especificamente para o formato podcast. Adicionalmente, o livro com o0 mesmo titulo, escrito por Nuno T.
Marcos e Nuno Ribeiro da UCP, e também por Luisa Melo da Unidade de Comunicacdo do i3S, foi publicado
pela Ideoteque e distribuido online e a nivel nacional através das principais livrarias.
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Resultados

Divulgacao.

As métricas do projeto “2' life-changing minutes” - que durante 2024 estdo sobretudo relacionadas com o kit
de ferramentas educativas em linha, disponivel para todos os professores e alunos - foram as seguintes:

-6 400 visualiza¢Oes de videos no canal oficial do Youtube (total: 89 946) e 25 novos seguidores (total: 700);
-4 163 visualiza¢Oes de paginas no sitio Web do projeto (total: 61 665) de 2 100 utilizadores (total: 24 981);

-7 613 envolvimentos com os contetdos (5 505 cliques, 148 descarregamentos e 1960 reproducées de video),
com um total de 28 408 eventos até a data.

Concecdo do mddulo “Sonificacdo do ADN como ferramenta de divulgacao cientifica” para a Exposi¢cdo “Um
Percurso pela Diversidade Genética Humana”, no i3S (jan. 2024) e no Museu Nacional de Histdria Natural e
da Ciéncia da Universidade de Lisboa (maio 2024), como resultado do trabalho da aluna de mestrado (Clara
Tapadas) | Conce¢do do mddulo da exposi¢do

“Tratar o cancro por Tu”, sessOes de literacia oncoldgica e podcast promovidos pelo Ipatimup no Porto,
Aveiro, Madeira, Covilhd, Braga e Faro Evora, jan.-abr. 2024. Audiéncia estimada de 900 pessoas e 1500
ouvintes | Organizacdo e produgdo audiovisual

Publicacdes.
Ribeiro N, Carvalho L, Oliveira P, Marcos NT. 2’ Life-changing minutes: impact evaluation of a novel health

promotion format on cancer prevention. Health Promotion International, Vol. 39, Issue 4, August 2024,
doi.org/10.1093/heapro/daael02.

Ribeiro N, Tavares, P, Ferreira C, Coelho A. Melanoma Prevention using an Augmented Reality-based Serious
Game. Patient Education and Counseling, Vol. 123, June 2024, doi.org/10.1016/j.pec.2024.108226.

Khalil G, Ramirez E, Khan M, Zhao B, Ribeiro N, Balian P. Risk Perception and Knowledge Following a Social
Game-based Tobacco Prevention Program for Adolescents: A Pilot Randomized Comparative Trial. JMIR
Serious Games. doi.org/10.2196/63296.

Gomes A*, Ribeiro N*, Ribeiro P, Oliveira P, Marcos NT. Bringing Cancer Prevention to Schools: evaluation of
a novel teaching toolkit. (submitted manuscript)

Melo L, Ribeiro N, Marcos NT. Tratar o cancro por tu. May 2024. [Book] Coor. Sobrinho-Sim&es M. Publisher
Ideoteque.

Comunicacdes orais.

Gomes, AA. “Bringing Cancer Prevention to Schools - evaluation of novel online toolkit”, SciComPt 2024,
symposium “Linguagens e vozes para uma ciéncia acessivel”, Braga, May 2024 | Presentation

“Programa de rastreio Oportunista de Helicobacter pylori”, 1st National Cancer Hub-PT Encounter, Lisbon,
jan. 2024 | Presentation

“2’ Minutos para mudar de vida: prevencdo de cancro ao alcance de todos”, Il Jornadas de Enfermagem
Médico-Cirurgico, Porto, maio 2024 | Presentation

“Resultados de Avaliacdo de Impacto do curso 2’ Minutos para mudar de vida”, training and outreach for
shcool teacher on the educational resources use and pilot-evaluation, Oct. 2024 | Presentation

Academia.

Perito nomeado para o convite EU4H-2024-PJ-02 (Action Grants Cancer), avaliagdo de 6 propostas, out.-nov.
2024 | Perito Avaliador (Nuno Ribeiro)

Duran LDQ, “Avaliacdao de uma intervencao digital para promocgdo da literacia em depressao de estudantes
universitarios”, do Programa de Doutoramento em Multimédia na Eucacdo, Universidade de Aveiro, feb.
2024 | Aguente Principal (Nuno Ribeiro)
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Tavares JL, “Promocgao do desenvolvimento sauddvel na primeira infancia: proposta de uma aplicagao moével
para o projeto Cres(SER)”, do Programa de Mestrado em Comunicacdo e Tecnologias Web, Universidade de
Aveiro, jun. 2024 | Arguente Principal (Nuno Ribeiro)

Martins RFL, “Comunicacdo em Saude - o caso do Centro Hospitalar do Baixo Vouga E.P.E.”, do Programa de
Mestardo em Gestdo e P+oliticas Publicas, Universidade de Aveiro, nov. 2024 | Arguente Principal (Nuno
Ribeiro)

Medea Awards 2024, prémios internacionais anuais para premiar a melhor utilizagdo de multimédia em
contextos de ensino e aprendizagem em todo o mundo | Avaliador (Nuno Teixeira Marcos)

Projetos

“Cancer prevention vs cancer treatment: the rare tumour risk syndromes battle” (acronym ‘Preventable’),
projeto financiado pelo programa Horizonte, financiado pela HaDEA, sob o tépico HORIZON-HLTH-2022-
CARE-08 ‘Ensuring access to innovative, sustainable and high-quality health care’ | em curso.

“POHp - Programa de rastreio Oportunista de Helicobacter pylori”, projeto piloto focado no estudo da
erradicacdo do H. pylori como medida de prevencao para o cancro gastrico, financiado pelo Pélo Nacional do
Cancro (AICIB & DGS), no ambito do grupo de trabalho tematico “Prevencdo”| em curso.

“Enhancing the digital capabilities of cancer centres in the European Union to improve prevention and care”
(acronym ‘eCAN Plus’), um projeto do programa EU4Health financiado pela HaDEA, no ambito do tema EU4H-
2024-JA-IBA-02 “Aumentar a literacia em saude para a prevencdo e os cuidados do cancro” | em curso.

“2’ Minutos para mudar de vida” - campanha nacional de educacgdo para a saude e prevencdo do cancro, em
parceria com a Fundagdo Belmiro de Azevedo e co-patrocinada pela Fundacdo Calouste Gulbenkian e pela

Fundacdo la Caixa | em curso. (online).

"Persuasive Media Tools for Cancer Prevention", patrocinado pela SCML, para o desenvolvimento de
ferramentas multimédia persuasivas para a prevencgdo do cancro.
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Formacao

Doutoramentos no ambito de atividades clinicas e de diagndstico

Susana Neto

10-01-2024, FMUP

Unraveling resistance mechanisms and optimizing liquid biopsies for improved lung cancer management
Orientador: José Carlos Machado

Juliana Pocas Almeida

11-01-2024, ICBAS

Unravelling the role of Heparan Sulfate Proteoglycans in cell communication and gastric cancer progression
Orientadora: Ana Magalhades

Ana Almeida

16-02-2024, ICBAS

Glycans as novel immunomodulators in Idiopathic Inflammatory Myopathies
Orientadora: Salomé Pinho

Sule Canberk

29-02-2024, FMUP

Molecular basis of oncocytic tumors of the thyroid: A comprehensive study
Orientador: Valdemar de Jesus Conde Maximo

Ana Rita Matos

05-04-2024, ICBAS

The Primary Genetic Cause and Beyond: Lifetime Risk and Phenotype Modifers in HDGC
Orientadora: Carla Oliveira

Diana Padua

19-04-2024, ICBAS

Unveiling the molecular networks behind gastric cancer stem cells phenotype: the path for therapy success
Orientadora: Raquel Almeida

Elisabete Teixeira

24-04-2024, FMUP

Unlocking the Clinicopathological and Molecular Profile of Thyroid Cancer: A Genomic Study of Sporadic and
Familial Cases

Orientadora: Paula Soares

José Pelaez

17-06-2024, FMUP

Solving the unsolved in rare diseases: Hereditary diffuse gastric cancer
Orientadora: Carla Oliveira
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Liliana Sousa

22-07-2024, Universidade do Minho

Breaking Barriers and Perceptions: A Path Towards the Increase of Health Professionals Research
participation

Nome do Orientador: Ana Carvalho e Carla Oliveira

Maria de Lurdes Matos

26-07-2024), Universidade Nova de Lisboa

Molecular biomarkers for diagnosing thyroid nodular disease

Orientadora: Paula Soares

Joana Sousa Pereira

19-11-2024, FMUP

Addressing migration dynamics of E-cadherin dysfunctional cells during epithelial closure: a new approach
to predict the risk for orofacial clefting disorders

Orientadora: Joana Pinto de Figueiredo

Catarina Gongalves

09-12-2024, ICBAS

Decoding Heparan Sulfate unique structural epitopes involved in cancer cell signaling
Orientadora: Ana Magalhades

Mestrados no ambito de atividades clinicas e de diagndstico

Paulo Silva

17-05-2024, FMUP

Clinicopathological features of a series of papillary thyroid microcarcinoma with excellent response to
therapy

Orientadora: Paula Soares

Mariana Caldeira

03-06-2024, FMUP

Aplicacdéo dos novos critérios para Cancro da Tirdide Diferenciado de Alto Grau numa série de cancro da
tirdide recorrente: um estudo retrospetivo de 138 casos.

Orientadora: Paula Soares

Ana Brito

06-06-2024, ICBAS

Titulo da tese em inglés: "Development of an in vitro biomimetic model of Hereditary Diffuse Gastric
Cancer"

Orientador: Daniel Ferreira

Sénia Melo

15-07-2024, FMUP

Advancements in Exosomes Utilization for Clinical Applications in Cancer
Orientador: José Carlos Machado
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Ana Ribeiro

28-10-2024, FMUP

Unravelling the impact of Heparan Sulfate profiles in Receptor Tyrosine Kinase activation using gastric cancer
as model

Orientadora: Ana Magalhaes

Mariana Moreira

07-11-2024, FMUP

The role of glycometabolism in B cells producing antibodies associated with autoimmunity
Nome da Orientadora: Salomé Pinho

Rodrigo Samico

11-11-2024, FCUP

Combining Mass Spectrometry Analytical Workflows and Automated Image Analysis to Uncover the Spatial
Heterogeneity of Tumor- Associated Glycan Networks in Gastric Cancer.

Orientador: Henrique Duarte

Sara Silva

12-11-2024, FMUP

Discovering new cancer vulnerabilities by deciphering the m6A RNA Code
Orientadora: Raquel Almeida

Raquel Fernandes

20-11-2024, FCUP

A biomarker-based model for early cancer detection in Hereditary Diffuse Gastric Cancer
Orientador: Daniel Ferreira

Ana Catarina Nunes

09-12-2024

Using genome-wide CRISPR screens to dissect the molecular mechanisms underlying therapy resistance and
sensitivity in HER2-positive Gastric Cancer

Orientador: Jodao Neto

Luana Pereira

12-12-2024, ICBAS

Deciphering horizontal transmission of resistance in lung cancer: The role of caveolae-dependent endocytosis
Orientador: José Carlos Machado

Mariana Pacheco

12-2024, FMUP

Understand the Role of Glycans in the Oncogenesis of Pediatric Sarcomas
Orientador: Jorge Lima
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Treino Avang¢ado para Médicos e Técnicos de Diagndstico

No total, 43 pessoas fizeram formacdo no Ipatimup Diagndsticos durante o ano de 2024, provenientes de
Portugal (22), Australia (1), Brasil (10), Espanha (3), Grécia (1), Itdlia (1), Kuwait (1), Mo¢cambique (2), Noruega
(1) Russia (1), de acordo com a tabela seguinte:

Nome

Periodo de
estagio

Instituicao origem

Matilde Cardoso Rocha

8 janeiro a 26
abril 2024

ESTSP - Porto - Portugal

8 janeiro a 26

Diana Dias Borges abril 2024 ESTSP - Porto - Portugal
29 abril a 24

Mario Filipe Cabral Raposo maio 2024 ESTSP - Porto - Portugal
24 abril a 17

Marta Sofia Guimardes Granja Correia maio 2024 ESTSP - Porto - Portugal

Marta Francisca Soares Pereira

9 setembro a 28
setembro 2024

ESTSP - Porto - Portugal

Sara Gouveia Pereira Freitas

30 setembro a
20 dezembro
2024

ESTSP - Porto - Portugal

Mariana Sofia Pinto Silva

30 setembro a
20 dezembro
2024

ESTSP - Porto - Portugal

Beatriz Monteiro Pinheiro

18 setembro
2023 a 30 maio
2024

ESTSP - Porto - Portugal

Mariana Beatriz Lixa Neves

8 janeiro a 27
janeiro 2024

ESTSP - Porto - Portugal

Luis Pedro Ferreira Lima Esteves Barreiros

29 abril a 24
maio 2024

ESTSP - Porto - Portugal

Angélica Cristina Neto Ribeiro

16 setembro a
17 janeiro 2025

ESTSP - Porto - Portugal

Filipe Nogueira

1 fevereiro a 29
marg¢o 2024

Interno de anatomia patoldgica -
Hospital Garcia da Orta - Lisboa -
Portugal

Maité Costa Barros

23 fevereiro a 1
marg¢o 2024

Estudante de Medicina - Centro
Universitario  Unidompedro -
Salvador - Bahia - Brasil

Tao Yang

26 fevereiro a
15 margo 2024

Patologista - St. Vicent's Hospital -
Sidney - Australia
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Carla Courelas

1 mar¢o a 30
abril 2024

Interno de anatomia patoldgica -
Centro Hospitalar e Universitario
de

Coimbra - Coimbra - Portugal

29 abril a 17

Patologista - Centro Hospitalar
Universitdrio Sdao Jodo - Porto

o

Jorge Pinheiro maio 2024 Portugal
16 maio a 22

Stephen James Wong maio 2024 Patologista - SydPath - Australia
20 maio a 8

Hugo Sousa junho 2024

Simone Cristine Oliveira

5 junho a 30
agosto 2024

interna de anatomia patolégica
Hospital da PUC Campinas
Campinas - Brasil

Marcelo Falcdo Barros

1 julho a 30
agosto 2024

Interno de anatomia patolégica
Hospital das Clinicas da Faculdade
de Medicina da Universidade de
Sao Paulo (HC-FMUSP) - Sdo Paulo
- Brasil

Melcar Collodetti

1 julho a 30
agosto 2024

Laboratério de Investigacdo
Médica - Faculdade de Medicina da
Universidade de Sdo Paulo - Sdo
Paulo - Brasil

Magno Giovani Zanellato

1 agosto a 30
setembro 2024

Interno de anatomia patolégica -
UNESP-HCFMB Hospital das
Clinicas da Faculdade de Medicina
de Botucatu - Sdo Paulo - Brasil

Flavio Luis Dantas Portela

1 janeiro a 29
fevereiro 2024

Interno de anatomia patdlogica -
Hospital Universitario  Getulio
Vargas - Amazonas - Brasil

2 maio a 31

Interno de anatomia patolégica -
Hospital das Clinicas da
Universidade de Sdo Paulo em

Rafael Catapane julho 2024 Ribeirdo Preto - Sdo Paulo - Brasil
1 julho a 31
Kaissali Ahmed Kaissali julho 2024 Patologista - Drammen - Noruega

Naglaa Elshazly

2 setembro a 31
outubro 2024

Patologista - Sabah Health Region -
Kuwait Cancer Control Center
(KCCCQ) - Kuwait

Ellen Diniz Menezes

4 novembro a
30 dezembro
2024

Interna de anatomia patoldgica -
Universidade Estadual de Sdo
Paulo - Botucatu - S3o Paulo - Brasil

Julio Osuna Soto

1 outubro a 29
novembro 2024

Interno de patologia - Hospital
Universitario Rina Sofia y AGS
Norte - Cérdoba - Espanha
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Ana Daniela Morais Soares

1 fevereiro a 29
margo 2024

Interna de endocrinologia - Centro
Hospitalar do Porto - Porto -
Portugal

Renata Soraia Duarte Barbosa

1 abril a 31 maio
2024

Interna de endocrinologia - Centro
Hospitalar do Porto - Porto -
Portugal

Juliana Patricia Marques S3

Interna  de endocrinologia -
Hospital de Braga - Braga - Portugal

Iracema Marcia Raul Araudjo Basilio

22 julho a 22
setembro 2024

Patologista - Hospital Central de
Maputo - Maputo - Mogambique

Laurina Graca Chulo

22 julho a 22
setembro 2024

Patologista - Hospital Central de
Maputo - Maputo - Mogambique

Yasmin Martins Stelutti

2 setembro a 6
setembro 2024

Técnica de Anatomia Patoldgica -
Universidade Estadual de
Campinas - Hospital de Clinicas
Campinas - Brasil

Javier Jiménez Velasco

15 setembro a
15 novembro
2024

Interno de anatomia patoldgica
Hospital Marqués de Valdecilla
Santander - Espanha

Bina Barbato

18 setembro 29
novembro 2024

Interna de anatomia patoldgica
Universita della Studi di Siena
Itdlia

Laura Carolina Lopez Claro

15 novembro a
15 dezembro
2024

Patologista - Santa Casa de
Misericérdia de S3o Paulo e Rede
D'Or - Sdo Luis - Sdo Paulo - Brasil

Diogo Miguel Fernandes Rocha

2 janeiro a 29
margo 2024

Interno de genética médica -
Centro Hospitalar S3o Jodo - Porto
- Portugal

David Jodo Afonso

1 fevereiro a 29
fevereiro 2024

Interno de anatomia patolégica -
Centro Hospitalar de Vila Nova de
Gaia - Porto - Portugal

Ivan Rienda Martinez

1 mar¢o a 30
abril 2024

Interno de Anatomia Patoldcia -
Servico de Anatomia Patoldgica -
Hospital Universitari i Politécnic La
Fe - Valéncia - Espanha

Antonia Syrnioti

8 abril a 17 maio
2024

Patologista - Departament of
Pathology School of Medicine,
Faculty of Health Sciences,

Aristotle University of Thessaloniki
- Grécia

Nuno Dias Giao

2 maio a 31
maio 2024

Interno de Anatomia patoldgica -
Centro Hospitalar Universitario
Lisboa Central - Lisboa - Portugal

Aleksandra Asaturova

3 junho a 31
julho 2024

Patologista - National Research
Center for Obstetrics, Gynecology
and Perinatology - Russia
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Ipatimup Diagnosticos

Introdugao

Em 2024, o Ipatimup Diagndsticos manteve os elevados padrées de qualidade alcangados nos anos
anteriores, reforcando o seu reconhecimento através da renovacao das acreditagdes pelo IPAC em duas
normas distintas (ISO 15189 e ISO/IEC 17025) e da certificagdo CAP.

Destaques

Manutenc3o das acreditacées CAP e IPAC (ISO 15189 e ISO/IEC 17025);

Participacdao em redes internacionais;

Manutenc¢do dos niveis de satisfacdo dos clientes face ao ano anterior;

Designacdo como centro de referéncia em patologia molecular pela Ordem dos Médicos para o
estdgio de Anatomia Patoldgica;

Participacdo em projectos de investigacdo com instituicdes de salde e com a indUstria farmacéutica;
e Alargamento das colaboracdes com hospitais e instituicdes de salde;

e Reforg¢o da participagdo em Comissdes de Tumores Moleculares.

Elementos estatisticos

Exames realizados: 48.442 (aumento de 10.9% em comparag¢do com o ano anterior, que registou 43.854
exames);

Distribuigdo:

e Anatomia Patoldgica: 33.457
e Diagndstico Genético: 7.529
e Patologia Molecular: 7.456

InstituigOes requisitantes: 842 no total

e Centros de Saude: 433

e Clinicas Privadas: 249

e Hospitais Publicos: 69

e Hospitais Privados: 42

e Laboratdrios: 24

e |Institui¢Bes Internacionais: 15
e Institutos Publicos: 4

e Universidades: 6
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Investigagao
Genética(LPIG)

Total 33.457
Histologia 19.929
Laboratério de
Anatomia Citologia (inclui 3017 casos de citologia FNA) 5.075
Patoldgica Consultas 351
(LAP)
Patologia Molecular 457
Telepatologia 6.336
Total 15.173
Laboratério de - —
Diagnéstico Rastreio de mutacdo de tumores 7.529
Genetico Diagnéstico Genético 5.314
(LDG)
Rastreio Pré-natal 2.076
Laboratério de
Paternidad
aternidade e Total 66

Controlo de qualidade

1. CONTROLO DE QUALIDADE INTERNO

A) LAP

Em 2024, o “turn-around time” (TAT) foi o seguinte:

- Exames histolégicos: 88.2% dos relatérios sdo enviados em 2 dias Uteis.
- Exames citoldgicos: 95.9% dos relatérios sdo enviados em 2 dias uteis.

- Citologias de rastreio: 100% dos relatérios sdo enviados em 7 dias Uteis.

Os resultados principais para a citologia ginecoldgica foram:
Casos totais: 125

Casos revistos: 82
Concordancia entre o patologista e o técnico de citologias — 100%
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B) LDG/LPIG

O laboratério de diagndstico genético tem um sistema interno de controlo de qualidade que inclui a reanalise
de casos. Em 2024, a reanalise de casos teve uma taxa de concordancia de 100%.

2. CONTROLO DE QUALIDADE EXTERNO

Durante 2024, o Ipatimup Diagndsticos participou em ensaios de proficiéncia e programas de garantia da
qgualidade para mais de 50 parametros distintos, abrangendo todas as areas e métodos laboratoriais, com
97.4% de resultados satisfatorios para o laboratério de anatomia patoldgica e 97.6% de resultados
satisfatérios para o laboratério de genética. Estes programas de avaliacdo externa da qualidade foram
efectuados em colaboracdo com varias organizacdes acreditadas, tais como CAP, ESP, GenQA - NEQAS,
Instand, EMQN e RfB.
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