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Introducao

No ano de 2025, o Ipatimup desenvolveu a sua atividade em investigacdo e desenvolvimento com aplicagao
direta ao diagndstico e a atividade clinica, em diagndstico metodologicamente inovador, em atividades de
formacgao cientifico-profissional e em literacia e prevenc¢ao do cancro.

A trajetéria conseguida no cumprimento do plano de transferéncia de atividades cientificas para o i3S
permite que o Ipatimup continue a desempenhar um papel determinante na salde e na sociedade,
mantendo-se estrategicamente complementar a do Instituto de Investigacdo e Inovacdo em Saude (i3S).

Assim, em parceria com o i3S e o Instituto de Biologia Molecular e Celular (IBMC), foi apresentada
candidatura conjunta para criacdo do Centro de Medicina de Precisdo do Norte (CEMPRE-N), prevendo-se o
respetivo financiamento através de fundos regionais. Este projeto visa promover a realizacdo de testes
genéticos e gendmicos, nomeadamente no contexto de doencas hereditdrias ou de alteracbes genéticas
somaticas associadas ao cancro. O objetivo é apoiar as unidades de saude da Regido Norte na realizacdo de
estudos gendmicos avancados, com uma forte componente de contextualizacdo clinica (diagndstico,
tratamento, monitorizacdo, prevencao) e forte ligagdo com a investigacdo cientifica, tirando partido da
grande concentracdo de infraestruturas ligadas a Saude ja existentes na regido do Grande Porto e para além
dela.

Trabalhou-se igualmente com 0 i3S e o IBMC numa candidatura ao programa europeu Teaming for excellence
— HORIZON-WIDERA-2025-01-01-TWO-STAGE, com o titulo i3S-HEALTH: Teaming to Drive the Future of
Genomic Medicine. Esta candidatura propde-se a criagdo de um centro de exceléncia pioneiro em medicina
gendmica, fornecendo diagndsticos gendmicos personalizados avangados e promovendo a investigagdo
translacional e clinica em Portugal.

No campo da investigacdo e desenvolvimento, o Ipatimup reforcou a sua posi¢do enquanto institui¢ao
fundamental para a medicina de precisdo na area da oncologia em Portugal, através de projetos de
investigacdo aplicada, clinica e translacional. As iniciativas procuraram criar as condicdes para que todos os
doentes com cancro tenham acesso a anadlise molecular dos seus tumores e a interpretagdo e
enquadramento clinico-patolégico dos resultados, otimizando desta forma os processos de diagndstico,
definicdo de progndstico e decisdo terapéutica.

O Ipatimup implementou projetos de investigacdo aplicada, clinica e translacional, financiados com a

dotagdo de resultados transitados e com a obtengdo de donativos de natureza filantrdpica. Os projetos mais
relevantes destacam-se nos pontos seguintes:

e Finalizacdo do estudo de métodos avancados para a determinacdo do perfil de metilagio como
método de classificacdo de tumores;

e Integracdo na rede mundial “Global Outreach Study of Methylation Classification Tools for CNS
Tumors and Sarcomas”, coordenada pelo DKFZ em Heidelberg, para agregar dados sobre perfil de
metilagdo de tumores;

e Inicio do projeto europeu em consorcio Joint Action Precision Cancer Medicine, no qual o Ipatimup
estara envolvido em atividades relacionadas com a implementagdo de bidpsias liquidas e molecular
tumor boards;
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e Desenvolvimento de ferramentas de Inteligéncia Artificial em imagens digitalizadas para
determinacdo do conteldo de células tumorais em tumores enviados para andlise gendmica, com a
finalidade de obter uma quantificacdo mais precisa e relaciond-la com a fracao alélica observada nos
casos com mutacgdes. Este projeto estd a decorrer em colaboragdo com o INESC/TEC.

O Fundo de Investiga¢ao Translacional do Ipatimup financiou 4 projetos em 2025:

o Implementation of Diagnostic Test(s) to Support Clinical Decisions in the Management of Patients at
Risk for Pancreatic Cancer, que se propde desenvolver e implementar um teste de diagndstico
precoce e de estratificacdo de risco em doentes com alto risco de desenvolvimento de
adenocarcinoma ductal do pancreas.

e Informed Treatment Strategies for Refractory Metastatic Breast Cancer, focado na criacdo de um
método de caracterizacdo de Células Tumorais Circulantes (CTC’s), de modo a personalizar o
tratamento de pacientes com cancro refratario da mama.

e Patient-Derived Tumoroids as Novel Predictive Tools for Improved Colon Cancer Treatment, que se
propde desenvolver um método analitico usando Células Tumorais Circulantes derivadas de
pacientes (PDCT’s), para tratamento e melhoria de progndstico de pacientes com cancro retal de
estddio | e Il, com potencial de aplicagdo farmacoldgica.

e Diagnosis of Sexually Transmitted Infections by Gonorrhea — a Metagenomics Approach, com o
objetivo de desenvolvimento de um protocolo de sequenciacdo gendmica inovador, para detecao de
gonorreia.

Este Fundo destina-se ao financiamento de projetos de investigacdo focados na acelera¢do da aplicagcdo dos
resultados da investigacdo fundamental em aplicacGes de medicina de precisdo, na area do cancro, tais como:
descoberta, implementacdo e validacdo de novos biomarcadores de diagndstico, progndstico e previsao;
desenvolvimento, aplicacdo e validacdo de novas tecnologias e solu¢des de diagndstico e de monitorizacao
da doenca; desenvolvimento, aplicacao e validacdo de modelos in vitro e in vivo com impacto na terapéutica.
Estes projetos estdo a ser desenvolvidos por investigadores do i3S, com o qual foi contratualizado o direito
exclusivo para exploragdo de quaisquer invengdes e resultados destes projetos, no ambito da prestagao de
servicos de diagndstico clinico e laboratorial, incluindo a sua incorporagao em metodologias, procedimentos
ou produtos utilizados ou oferecidos no contexto dessas atividades.

O Ipatimup continua a gerir a Plataforma Nacional para Medicina de Precisdio em Oncologia Pediatrica,
denominada POPCARE. Esta iniciativa envolve vérias entidades — Ipatimup, CHUSJ, IPO-Porto, Hospital
Pediatrico de Coimbra, FMUC, IPO-Lisboa, ASPIC, Evita, FROC, Acreditar, SHOP — e tem como objetivo
promover a caracterizagdo gendmica de neoplasias pediatricas, como forma de melhorar o seu diagndstico
e progndstico, bem como identificar alvos terapéuticos, em linha com as abordagens mais inovadoras a
escala mundial.

O Ipatimup continuou a promover Molecular Tumour Boards, agora também integrando uma work package
na Joint Action Precision Cancer Medicine (que se inicou em 2025), para discussdo de possiveis abordagens
terapéuticas com base na biologia molecular dos tumores.

Em 2025, publicaram-se 84 trabalhos em revistas internacionais indexadas, decorrentes de atividades de
consultoria de diagndstico ou em temas diretamente ligados a atividades clinicas ou de diagnéstico.
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Na area da formagdo avangada, o Ipatimup manteve a sua posi¢cdo de centro de referéncia em patologia
molecular do estdgio de Anatomia Patoldgica, nomeado pela Ordem dos Médicos. O Ipatimup acolheu 45
médicos e técnicos para treino avancado em diagndstico de 13 paises diferentes a receberem formacao
especializada, reforcando ainda mais a sua contribui¢cdo para a comunidade cientifica e médica.

O Ipatimup Diagndsticos manteve os seus elevados padrées de qualidade, como comprovado pela renovagao
das acreditacGes CAP (College of American Pathologists) e IPAC (Instituto Portugués de Acreditagdo),
reafirmando a sua credibilidade e compromisso com a competéncia nos servicos de diagndstico.

Na drea da pds-graduagao com ambito aplicavel a atividade do Ipatimup, concluiram as suas teses 8
estudantes de doutoramento e 11 estudantes de mestrado.

A Unidade de Prevengdo do Cancro desenvolveu varios projetos, com destaque para a participacdo no
projeto europeu Preventable - sobre sindromes de risco de tumores raros - que implicou um grande esforgo
em termos de recursos humanos e materiais, deslocacdes em servico e producdo de resultados. Iniciou
igualmente o projeto eCAN+ - sobre medicina remota aplicada a prevengdo e cuidados oncoldgicos -, que
marca o segundo projeto europeu ganho pela Unidade. Continuou ainda o projeto nacional POHp - para
rastreio do Helicobater pylori e o programa escolar 2'life-changing minutes update (Kit Educativo online).

Em 2025, o Ipatimup também voltou a percorrer o pais com a 42 edicao do “Tratar o cancro por tu”. Esta
iniciativa decorreu entre 23 de janeiro e 3 de abril e consistiu em 6 conferéncias sobre temas transversais no
ambito da prevencdo, diagndstico e tratamento de cancro, em 6 municipios do pais: Matosinhos, Aveiro,
Braganca, Setubal, Viseu e Ponta Delgada. As conferéncias ficaram disponiveis em podcast, alargando a
abrangéncia da iniciativa.

Foi ainda langado o website “Tratar o cancro por tu” onde é possivel aceder aos conteudos de todas as
edi¢Bes da iniciativa que decorreram anualmente desde 2022.

Desta forma, o Ipatimup mantém o seu compromisso de trazer para a discussao publica os avangos médicos
e cientificos na area do cancro, sempre sob o signo da literacia no cancro e com a pretensao de informar
sobre as terapias, simplificar conceitos, alertar para o diagndstico precoce e colocar os doentes no centro da
discussao.

O Ipatimup organizou, em conjunto com a Unidade de Comunicag¢do do i3S, a exposicdo “O Estranho Terrivel
Outro”, que incluiu um ciclo de conversas com artistas e cientistas. A exposi¢do surgiu de um conjunto de
conversas sobre cancro entre o artista Agostinho Santos e o patologista Manuel Sobrinho Sim&es, reunindo
um conjunto de pinturas, desenhos e esculturas que o artista plastico produziu a partir de imagens reais de
tecidos humanos obtidas pelo cientista. Essas imagens serviram, originalmente, como elementos de
diagndstico, mas também como paisagens visuais que ofereceram um terreno fértil para explorar percecoes,
metaforas e narrativas sobre o cancro do ponto de vista de um nao-especialista, e muito particularmente de
um artista.

Os rankings World's Best Scientists 2025 do portal Research.com, que classificam anualmente os melhores
e mais influentes cientistas do mundo nas respetivas areas, destacou 8 cientistas que desenvolveram a sua
investigacdo no Ipatimup, como os melhores do mundo: Manuel Sobrinho Simdes, Raquel Seruca, Fatima
Carneiro e Fernando Schmitt (Medicina), Paula Soares, Celso Reis e Luisa Pereira (Biologia e Bioquimica),
Carla Oliveira (Genética).


https://research.com/u/fatima-carneiro
https://research.com/u/fatima-carneiro
https://research.com/u/fernando-schmitt
https://research.com/u/paula-soares
https://research.com/u/celso-a-reis
https://research.com/u/luisa-pereira
https://research.com/u/carla-oliveira
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A Universidade do Porto atribuiu o titulo de Professora Emérita a Fatima Carneiro, referéncia mundial na
area da patologia, investigadora e docente, que desempenhou um papel marcante no ipatimup desde a sua
constituicdo. A patologista junta-se assim a um grupo restrito de professores jubilados ou reformados que se
destacaram, ao longo da sua carreira, pelos “altos servicos prestados a Ciéncia, a Sociedade e a
Universidade”.

A investigadora Paula Soares, Professora Associada da Faculdade de Medicina da Universidade do Porto e
atualmente group leader do i3S, tendo desenvolvido a sua carreira cientifica e académica no Ipatimup,
conquistou o Prémio de Exceléncia na Investigacdo Cientifica da Universidade do Porto 2025, na categoria
de Ciéncias da Saude e da Vida. O galardao visa distinguir os docentes e investigadores da Universidade do
Porto que mais se destacaram nos Ultimos cinco anos nos dominios da producao cientifica e da angariacao
de financiamento para as atividades de investigagao cientifica.

Em 2025, Portugal entrou na Agéncia de Investigagdo em Cancro (IARC, na sigla em inglés), o braco
especializado da Organizacdo Mundial da Salude para a investigacdo oncoldgica, quase 30 anos depois do
primeiro contacto com o Presidente da Agéncia em posse no ano de 1997, envolvendo o Ministro da Ciéncia
Mariano Gago e o Presidente do Ipatimup Manuel Sobrinho Simdes.

O Ipatimup colabora com a Prof. Elisabete Weiderpass, directora da IARC, desde 2018. A oficializacdo da
participacdo de Portugal na IARC ajudara Portugal a monitorizar a tendéncia das doencas. Também a
capacidade de Portugal para atuar como ponte entre a IARC e paises menos desenvolvidos da respaldo ao
objetivo mais amplo da agéncia, de reduzir as disparidades em cancro a nivel mundial.
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Investigacao e Desenvolvimento

Introdugao

A Unidade de Investigacdo e Desenvolvimento (Unidade I&D) concretiza projetos de investiga¢do aplicada,
que tém como propdsito implementar novos métodos de diagnodstico molecular e
validar biomarcadores com impacto clinico.

A Unidade I&D trabalha em proximidade com os nossos parceiros médicos, de forma a resolver problemas
clinicos através de abordagens moleculares inovadoras. O objetivo fundamental é reforcar o papel do
Ipatimup enquanto instituicdo de referéncia em Portugal para o diagndstico molecular e para a medicina de
precisao.

Projetos de investigacao na area clinica e de diagnéstico
Financiamento interno

1. Multi-Omic Approach in ex-vivo 3D Organoids for Precision Medicine in Pediatric Tumors of the
Central Nervous System

2. The metastatic code of thyroid cancer
Longitudinal CSF liquid biopsy in patients with leptomeningeal disease: A collaborative feasibility
study between the Champalimaud Foundation- Lisbon and Ipatimup-Porto

Financiados pela industria e associacdes que apoiam a investiga¢ao

4. Molecular characterisation of central nervous system tumours in patients with Neurofibromatosis
type 1 - Clinical implications from diagnosis to treatment
5. The usefulness of liquid biopsy in prostate cancer

6. “Pediatric Differentiated Thyroid Carcinoma Registry — Ped-DTC”, integrated in the EURRECa — the
European Registry for Rare Endocrine conditions

7. Global Outreach Study of Methylation Classification Tools for CNS Tumors and Sarcomas

8. Caracterizagdo Epidemioldgica e Clinica dos Gliomas dos Adultos com Mutag¢des IDH em Portugal —
Estudo GLIMPSE

Financiados por Fundos Europeus

9. Preventable - Cancer Prevetion vs Cancer Treatment: The rare tumour risk syndromes battle
(divulgacdo cientifica e prevencao)

10. eCAN Plus - Joint Action on Enhancing the digital capabilities of cancer centres in Europe to improve
prevention and care (divulgacao cientifica e prevencdo)

11. Joint Action Precision Cancer Medicine
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Financiados pelo Ipatimup Translatinal Fund e executados externamente

12. Implementation of Diagnostic Test(s) to Support Clinical Decisions in the Management of Patients at
Risk for Pancreatic Cancer,

13. Informed Treatment Strategies for Refractory Metastatic Breast Cancer

14. Patient-Derived Tumoroids as Novel Predictive Tools for Improved Colon Cancer Treatment

15. Diagnosis of Sexually Transmitted Infections by Gonorrhea —a Metagenomics Approach

Producao cientifica na area clinica e de diagnostico

1. Abrantes R, Forcados C, Warren DJ, Santos-Ferreira L, Fleten KG, Senra E, Costa AF, Krpina K, Henrique R,
Liberg AM, Rawat P, Gelebart P, McCormack E, Bjgrge L, Davidson B, Greiff V, Costea DE, Pinto F, Flatmark K,
Gomes C, Inderberg EM, Reis CA, Walchli S. Pan-carcinoma sialyl-Tn-targeting expands CAR therapy to solid
tumors. Cell Rep Med. 2025 Sep 16;6(9):102350. doi: 10.1016/j.xcrm.2025.102350.

1. Alborelli I, Demes M, Wild P, Hernandez S, Lopez-Rios F, Bordone O, Bontoux C, Hofman P, Luca C,
Troncone G, Righi L, Malapelle U, Silva R, Cirnes L, Schmitt F, Keller E, Jermann P, Longshore J, Bubendorf L
. ERBB2 Mutation Testing in NSCLC: A Pan-European Real-World Evaluation of the Oncomine Precision
Assay J. Mol. Pathol. 2025, 6, 19.

2. Almeida P, Alves |, Fernandes A, Lima C, Freitas R, Braga |, Correia J, Jerénimo C, Pinho SS. Mannose glycans
as key players in trained immunity: A novel anti-tumoral catalyst. Biochim Biophys Acta Gen Subj. 2025
Apr;1869(5):130779. doi: 10.1016/j.bbagen.2025.130779. Epub 2025 Feb 21. PMID: 39988110.

3. Asaturova, A., Pinto, J., Polonia, A., Karpulevich, E., Mattias-Guiu, X., & Eloy, C. (2025). Artificial
Intelligence Tools for Supporting Histopathologic and Molecular Characterization of Gynecological Cancers:
A Review. Journal of Clinical Medicine, 14(21), 7465.

4. Aung TN, Liu M, Su D, Shafi S, Boyaci C, Steen S, Tsiknakis N, Vidal JM, Maher N, Micevic G, Tan SX, Vesely
MD, Nourmohammadi S, Bai Y, Djureinovic D, Wong PF, Bates K, Chan NNN, Gavirelatou N, He M, Burela S,
Barna R, Bosic M, Brautigam K, lllabochaca |, Chenhao Z, Gama J, Kreis B, Mohacsi R, Pillar N, Pinto J, Poulios
C, Toli MA, Tzoras E, Bracero Y, Bosisio F, Cserni G, Dema A, Fortarezza F, Gonzalez MS, Gullo I, Queipo
Gutiérrez FJ, Hacihasanoglu E, Jovic V, Lazar B, Olinca M, Neppl C, Oliveira RC, Pezzuto F, Gomes Pinto D,
Plotar V, Pop O, Rau T, Skok K, Sun W, Serbes ED, Solass W, Stanowska O, Szasz M, Szymonski K, Thimm F,
Vignati D, Vigdorovits A, Prieto V, Sinnberg T, Wilmott J, Cowper S, Warrell J, Saenger Y, Hartman J, Plummer
J, Osman |, Rimm DL, Acs B. Pathologist-Read vs Al-Driven Assessment of Tumor-Infiltrating Lymphocytes in
Melanoma. JAMA Netw Open. 2025 Jul 1;8(7):€2518906. doi: 10.1001/jamanetworkopen.2025.18906.

5. Azevedo CM, Xie B, Gunn WG, Peralta RM, Dantas CS, Fernandes-Mendes H, Joshi S, Dean V, Almeida P,
Wilfahrt D, Mendes N, Portero JL, Poves C, Fernandez-Acefiero MJ, Marcos-Pinto R, Fernandes A, Delgoffe
GM, Pinho SS. Reprogramming CD8+ T-cell Branched N-Glycosylation Limits Exhaustion, Enhancing
Cytotoxicity and Tumor Killing. Cancer Immunol Res. 2025 Oct 1;13(10):1655-1673. doi: 10.1158/2326-
6066.CIR-25-0313. PMID: 40828448; PMCID: PM(C12489179.

6. Bergantim R.*, Peixoto da Silva S., Pinto V., Pereira J.M., Sousa D., Trigo F., Matthiesen R., Guimaraes J.E.,
Vasconcelos M.H.*(2025). MicroRNA-665 and its potential role in drug response and survival outcomes in
multiple myeloma: a preliminary study. Front. Pharmacol. 16:1465814. doi: 10.3389/fphar.2025.1465814
Biomedicine & Pharmacotherapy. 2025 188; 118188 .


callto:2025.1465814
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7. Buschke-Lowenstein Tumor: An Unusual Therapeutic Approach GE PORTUGUESE JOURNAL OF
GASTROENTEROLOGY 2025 | Preprint DOI: 10.1159/000546859 CONTRIBUTORS: Gongalves, R; Garrido, I;
Coelho, R; Coelho, R; Lopes, J; Macedo, G.

8. Caldeira M, Canberk S, Macedo S, Melo M, Maximo V, Soares P. Comparative analysis of follicular cell-
derived thyroid carcinoma: assessing the impact of high-grade features in an advanced disease cohort.
Virchows Arch. 2025 Jun;486(6):1305-1315. doi: 10.1007/s00428-025-04109-2. Epub 2025 May 2. PMID:
40312532; PMCID: PMC12214025.

9. Candrio R, Ribeiro AS, Morgado |, Peixoto A, Barbosa A, Santos C, Lopes P, Monteiro P, Coelho R, Jacob F,
Heinzelmann-Schwarz V, Ricardo S, Teixeira MR, Bartosh C, Paredes J. P-cadherin overexpression is
associated with early transformation of the Fallopian tube epithelium and aggressiveness of high grade
serous ovarian carcinoma. Virchows Archiv. 2026 Feb;488(2):309-323. doi: 10.1007/s00428-025-04104-7.
Epub 2025 May 5.PMID: 40320493

10.Canberk S, Azevedo MT, Cozzolino I, Arisi MF, Mericoz CA, Aydin O, Baloch ZW, Bellevicine C, Bongiovanni
M, Firat P, Ince U, Kayhan CK, Kurtulan O, Liang S, Maleki Z, Magalhdes BM, Vrdoljak-Mozetic D, Onder S,
Ramqvist E, Raymond WA, Troncone G, Uguz A, Vale N, Vigliar E, Field AS, Schmitt FC, VanderLaan P.
WHOverlap Multicentre Study: Dissecting the Insufficient/Inadequate/Non-Diagnostic Category and lIts
Overlap with the Benign Category in the WHO Reporting System for Lung Cytopathology. Acta Cytol, 1-15, 09
Oct 2025.

11.Carbonell-Asins JA, Jiménez-Marti E, Romero S, Garcia E, Miralles-Marco A, Lopez B, Huerta M, Caballero
C, Boggino H, Gauna C, Acevedo-Funes OB, Nufiez GB, Céspedes-Cardozo CM, Fernandez-Figueroa EA, Ortiz-
Olvera N, Ruiz-Garcia E, Carneiro F, Barros R, Figueiredo C, Ferreira RM, Groen-van Schooten TS, van Santvliet
D, Derks S, Luca R, Alsina M, Riquelme A, Cervantes A, Fleitas T. Implementation of an Educational
Intervention for Gastric Cancer Awareness in the General Population in CELAC and Europe: A Strategy
Proposed by the LEGACy Consortium. Journal of Cancer Education 2025 Feb 13. doi: 10.1007/s13187-025-
02578-2. Online ahead of print.

12. Carneiro P, Vicente MM, Leite MI, Santos ME, Pinho SS, Fernandes A. The role of N-glycans in regulatory
T cells in autoimmunity. Autoimmun Rev. 2025 May 30;24(6):103791. doi: 10.1016/j.autrev.2025.103791.
Epub 2025 Mar 3. PMID: 40043894.

13. Carvalho E, Canberk S, Schmitt F, Vale N. Molecular Subtypes and Mechanisms of Breast Cancer: Precision
Medicine Approaches for Targeted Therapies. Cancers 2025, 17, 1102.

14. Carvalho E, Schmitt F, Vale N. Interplay Between MicroRNAs and Breast Cancer Therapies: Personalized
Therapeutic Potential for HER2-Low Breast Cancer. Cancers 2025, 17, 3672.

15. Jesus, TT; Ferrando, L; Rodrigues, L; Martins, RS; Cardoso, L; Lopes, JM; Soares, P; Da Cruz Paula, A;
Vinagre, J CDKN2A homozygous deletions and TSC2 somatic mutations inmetastatic pancreatic
neuroendocrine tumors npj Precision Oncology2025 | Journal article DOI: 10.1038/s41698-025-01210-2
16.Costa AF, Teixeira A, Reis CA, Gomes C. Novel anticancer drug discovery efforts targeting glycosylation:
the emergence of fluorinated monosaccharides analogs. Expert Opin Drug Discov. 2025 Feb;20(2):193-203.
doi: 10.1080/17460441.2024.2444375.

17.Costa C, Figueiredo C, Costa S, Ferreira PM, Amorim A, Prieto L, Pinto N. The impact of parameter variation
in the quantification of forensic genetic evidence. Sci Rep. 2025 Jan 20;15(1):2524. doi: 10.1038/s41598-024-
83841-2. PMID: 39833192; PMCID: PMC11756398.


https://mail.i3s.up.pt/CID

o4 35ANOS
o o o ADESCOBRIR O CANCRO
L

ipatimup

Relatério de Atividade 2025

18. Costa C, Figueiredo C, Costa S, Ferreira PM, Amorim A, Prieto L, Pinto N. The impact of considering
different numbers of contributors in identification problems involving real casework mixture samples. Int J
Legal Med. 2025 May 9. doi: 10.1007/s00414-025-03500-7. Epub ahead of print. PMID: 40343479.

19. Costa C, Pereira E, Costa S, Ferreira PM, Amorim A, Prieto L, Pinto N. Stutter Modeling in Probabilistic
Genotyping for Forensic DNA Analysis: A Casework-Driven Assessment. Genes (Basel). 2025 Sep 8;16(9):1053.
doi: 10.3390/genes16091053. PMID: 41010000; PMCID: PMC12469979.

20. Cozzolino I, Ehinger M, Calaminici M, Ronchi A, Al-Abbadi M, Barroca H, Bode-Lesniewska B, Chhieng D,
Katz R, Lin O, Medeiros L, Pitman M, Rajwanshi A, Schmitt F, Vielh P, Zeppa P, Cree |, Sewell W, Rekhi B, Field
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modification of the AJCC classification of papillary thyroid cancer: an international, multicentre, retrospective
cohort study. Lancet Oncol. 2025 Oct;26(10):1382-1392.

Capitulos de livro publicados
Schmitt F, Silva R. Via sinalizacdo PIK3CA/AKT/PTEN. Quem testar, como e quando? in Challenging Topics no

Cancro da Mama Mecanismos de resisténcia a terapéutica enddcrina na doenca cancro da mama
avancado. 2025

16



[ XL
e ®00des 3ANOS
oo ® ©000s ADESCOBRIROCANCRO
® 0o .
“ipatimup

Relatério de Atividade 2025

Unidade de Prevencao do
Cancro

Introdugao

A Unidade de Prevencdo do Cancro (UPC) é um grupo multidisciplinar na interface da ciéncia, educagao e
divulgacdo, especializado na implementacdo de programas inovadores de prevenc¢do do cancro e promogao
da saude do publico através de abordagens multimédia.

O projeto europeu Preventable sobre sindromes de risco de tumores raros marcou a maior parte das
atividades da Unidade ao longo de 2025, uma vez que atingiu o «pico de velocidade» em termos de produgdo
de resultados, o que implicou grandes esforcos em termos de recursos humanos e materiais, missées de
viagem e produc¢do de resultados. Mas 2025 também viu o inicio do projeto Joint Action eCAN+, sobre
medicina remota aplicada a prevencdo e tratamento do cancro, que marca o segundo projeto europeu
conquistado pela Unidade. Estdo em curso o projeto nacional POHp — para o rastreio do Helicobater pylori —
, Cuja segunda fase de implementacao apresenta novos resultados, e o programa escolar em curso do curso
online «2 minutos para mudar de vida», concebido para e utilizado em escolas, com o trabalho de avaliacdo
do impacto medido em termos de padrdes de utilizacao, eficicia, ganhos de conhecimento e mudanca de
comportamento, que resultou num manuscrito ja submetido para revisao por pares. O ano terminou com a
participacdo na Agao COST Medi-CaSE, para promover as capacidades dos sistemas de saude dos paises
mediterranicos na implementacdo de politicas eficazes e sustentaveis de prevenc¢do secundaria do cancro.

Atividades

Literacia em cancro, em varias formas. A Unidade de Prevencdo do Cancro faz parte de um consdrcio
internacional liderado pelo i3S e composto por 15 parceiros espalhados por 8 paises europeus, bem como
médicos e associacdes de doentes, para o projeto «Prevencdo do cancro vs. tratamento do cancro: a batalha
contra as sindromes de risco de tumores raros (acronimo: Preventable)». Este projeto combina
conhecimentos clinicos especializados sobre os percursos de cuidados da RTRS (Sindromes Raras de Risco
Tumoral), dados clinicos reais de doentes ou profissionais, com modelos econdmicos de salde e abordagens
das ciéncias sociais, para otimizar os cuidados e a prevengao destas sindromes raras. A Unidade de Prevengdo
do Cancro é lider da tarefa 6.3, com o objetivo de divulgar os conhecimentos relacionados com a RTRS.

Até a data, trabalhdmos com 34 portadores/doentes de RTRS e 39 especialistas, em 6 paises — Espanha,
Portugal, Paises Baixos, Franca, Noruega e Alemanha —, para produzir um vasto portfélio de filmes, videos,
animacgodes e informacgado escrita, em 5 séries diferentes de materiais informativos:

e «Risky Talks», onde especialistas médicos exploram tdpicos especificos relacionados com uma

sindrome especifica: 24 episédios concluidos.

e «Clinical Stories», em que os pacientes relatam a sua jornada com a sindrome: 18 histdrias
concluidas.

e Videos infograficos «Simply Rare» para explicar cada sindrome em termos simples e envolventes — 6
videos concluidos.
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e Documentdrios curtos «Rare but not alone» (Raro, mas ndo sozinho) com uma visdao abrangente
sobre cada sindrome, retratando testemunhos reais de pacientes, juntamente com insights de
profissionais de saude que os apoiam, acompanham e estudam: 3 filmes concluidos, 3 em pds-
producao.

e Informacgdes escritas e graficos do «Learning Hub» (Centro de aprendizagem) sobre cada sinal e
sintoma da RTRS, testes genéticos e critérios de encaminhamento, op¢des de prevencdo, protocolos
de vigilancia e tratamentos — 6 paginas web produzidas.

A UPC continuara a oferecer e promover o seu Kit Educativo Online para professores e alunos, uma parte
cativante do projeto «2 minutos para mudar a vida». Trata-se de uma ferramenta de ensino Unica e inovadora
— a primeira plataforma para o ensino da prevencdo do cancro concebida especificamente para escolas — que
reine um vasto conjunto de recursos didaticos, com acesso gratuito e aberto. Este kit, ja utilizado
diariamente por milhares de professores e alunos e rigorosamente avaliado quanto ao seu impacto,
continuou a ser atualizado e promovido pela unidade durante 2025.

A Unidade de Prevencdo do Cancro esteve novamente envolvida na implementacdo da 4.2 edi¢do da iniciativa
«Tratar o Cancro por Tu» e na organizagdo da 5.2 edicdo, na angariacdo de fundos e na producdo de
conteudos audiovisuais. Esta iniciativa envolve sessdes abertas ao vivo sobre literacia oncolégica para o
publico em geral em diferentes cidades de Portugal, divulgacdo através das redes sociais, televisao e radio, e
um podcast da Antenal, tanto da sessdo ao vivo como criado especificamente para o formato de podcast.

Rastreio e erradicagdao de fatores de risco. O projeto «POHp - Programa Oportunista de Rastreio do
Helicobacter pylori» visa contribuir para a prevencdo do cancro gastrico através da adog¢ao de um método
oportunista para a detegao do Helicobacter pylori e sua subsequente erradicagdo. Foi um dos 4 projetos
IC&IB que venceram o concurso NCH-PT 2024, coordenado pela AICIB e pela DGS, através do Programa
Nacional de Doengas Oncolégicas.

Em 2025, o projeto POHp concluiu a sua primeira fase de implementacdo. Durante esta fase, a triagem de Hp
foi realizada através de testes PCR nas fezes, com um total de 1887 voluntarios participantes, dos quais 1761
concluiram o processo (93% de adesdo). Entre eles, 111 (6%) tiveram resultado positivo para infecgdo por Hp
e foram submetidos a tratamentos de erradicagdo bem-sucedidos (taxa de erradicagdo de 100%). Desde
agosto de 2025, uma segunda fase estad sendo implementada, utilizando um teste de rastreio diferente, o
teste respiratério de ureia. Um total de 926 voluntarios inscreveram-se na segunda fase do projeto até
dezembro de 2025. Entre eles, 122 participantes ja foram testados, com 41 (37%) a apresentarem resultados
positivos para a infecgdo por Hp. O projeto continuara a segunda fase de implementacdo até agosto de 2026.

O «projeto POHp» esta a ser implementado desde mar¢o de 2024 na llha Terceira, Agores, com o apoio das
farmacias comunitdrias da ilha, do Centro Oncoldgico dos Agores e do Hospital Espirito Santo da Ilha Terceira.

Teleprevengao. A acdo conjunta eCAN+ visa melhorar as capacidades digitais dos centros oncoldgicos na
Unido Europeia para otimizar as estratégias de prevenc¢do do cancro e os cuidados oncolégicos, através da
implementacdo de ferramentas de telemedicina e monitorizagao remota de pacientes em toda a Europa. O
consércio conta com a participacdo de 83 institui¢des de 24 paises europeus e a CPU ird liderar a tarefa 5.4 -
Desenvolvimento e pilotagem de um programa de educagdo para a preven¢dao do cancro destinado a
populagdo em geral - que envolverd o desenvolvimento e a implementa¢do de um programa de prevengao
do cancro baseado na telemedicina. A tarefa 5.4 tera inicio em maio de 2026.

18



o4 35ANOS
o o o ADESCOBRIR O CANCRO
L

ipatimup

Relatério de Atividade 2025

O projeto teve inicio em maio de 2025. A UPC esteve presente na reunido de lancamento em Bruxelas, em
junho de 2025, e participou em varias reunides online, colaborando estreitamente com os lideres do WP5
(Promocao da prevencao e dos cuidados oncoldgicos através de um programa abrangente de literacia digital
em saude) em varias tarefas, bem como realizando trabalho.

Resultados

Divulgacao.
Projeto «2 minutos para mudar de vida» em curso, principalmente relacionado com o kit de ferramentas

educativas online disponivel para todos os professores e alunos, produzido durante 2025
- 5300 reproducdes de video no canal oficial do YouTube (total: 95 246) e 24 novos seguidores (total:
730);
- 5520 visualizacGes de paginas no site do projeto (total: 67 185) de 1 765 utilizadores (total: 26 746);
-9 097 interagdes dos utilizadores com os contelidos (total: 37 505).

“Tratar o cancro por Tu” (4.2 edigdo), sessoes de literacia sobre o cancro e podcast promovidos pelo Ipatimup
em Matosinhos, Aveiro, Braganca, Setubal, Viseu e Ponta Delgada, janeiro-abril de 2025. Audiéncia estimada
de 900 pessoas e 1500 ouvintes | Organizacdo e producdo audiovisual.

Comissdao Organizadora do «Dia de Sensibilizacdo para o Cancro da Tireoide», setembro de 2025,
i3S/ipatimup.

«Embassador» do programa educativo do i3S (Nuno Ribeiro), com a apresentagdo: «Prevenir, evitar ou
ignorar: o que podemos fazer quanto ao cancro?» em

- Escola Secundaria Garcia de Orta, janeiro de 2025

- Escola Basica da Areosa EB 2/3, janeiro de 2025

- Escola Secundaria De Valongo, novembro de 2025

- Agrupamento de Escolas de Resende, dezembro de 2025

Academia.

Nomeado avaliador HADEA para a revisdo de 2 projetos financiados pela UE, janeiro-outubro de 2025 |
Avaliador especialista (Nuno Ribeiro)

Nomeado avaliador da Associagdo COST para a Open Call OC-2025-1 (2 propostas), dezembro de 2025 |
Avaliador especialista (Nuno Ribeiro)

Medea Awards 2025, prémios internacionais anuais para recompensar a melhor utilizagao de multimédia em
contextos de ensino e aprendizagem em todo o mundo | Jari (Nuno Teixeira Marcos)

Silva, JACM, «Cuidar de Quem Cuida: Contetudos Audiovisuais de Suporte Psicoldgico a Pais de Criangas com
Necessidades Especiais», do Programa de Mestrado em Comunicagdo Audiovisual para Novos Media,
Universidade de Aveiro, dezembro de 2025 | Arguente principal (Nuno Ribeiro)

Projetos

“Cancer prevention vs cancer treatment: the rare tumour risk syndromes battle” (acronym ‘Preventable’),
projeto financiado pelo programa Horizonte, financiado pela HaDEA, sob o tépico HORIZON-HLTH-2022-
CARE-08 ‘Ensuring access to innovative, sustainable and high-quality health care’ | em curso.

“Enhancing the digital capabilities of cancer centres in the European Union to improve prevention and care”

(acronym ‘eCAN Plus’), um projeto do programa EU4Health financiado pela HaDEA, no dmbito do tema EU4H-
2024-JA-IBA-02 “Aumentar a literacia em saude para a prevencdo e os cuidados do cancro” | em curso.
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“POHp - Programa de rastreio Oportunista de Helicobacter pylori”, projeto-piloto para estudar a erradicagao
do H. pylori como medida de prevenc¢do do cancro gastrico, financiado pelo Centro Nacional de Investigacdo
em Oncologia (AICIB & DGS) no ambito do grupo de trabalho tematico «Prevengdo» | em curso.

“2’ Minutos para mudar de vida” - campanha nacional de educagdo para a saude e prevencdo do cancro, em
parceria com a Fundac¢do Belmiro de Azevedo e co-patrocinada pela Fundacdo Calouste Gulbenkian e pela
Fundacdo la Caixa | em curso. (curso online).

«Medi-CaSE - Rede Mediterranica de Rastreio e Diagndstico Precoce do Cancro (Agdo COST CA23151)»

participacdo no Grupo de Trabalho 4 - abordagens para aumentar a participacdo da populagdo em geral e
dos grupos vulneraveis | em curso.
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Formacao

Doutoramentos e mestrados no ambito de atividades clinicas e de diagnostico

Oito investigadores concluiram as suas teses de doutoramento, seis no Instituto de Ciéncias Biomédicas Abel
Salazar (ICBAS) e dois na Faculdade de Medicina da Universidade do Porto (FMUP).

Relativamente a teses de mestrado, foram defendidas um total de onze teses, cinco no ICBAS, quatro na

FMUP, uma na Faculdade de Engenharia da Universidade do Porto (FEUP) e uma no Instituto Politécnico do
Porto.

Treino Avang¢ado para Médicos e Técnicos de Diagndstico

No total, quarenta e cinco pessoas fizeram formagdo no Ipatimup Diagndsticos durante o ano de 2025,
provenientes de Portugal (24), Brasil (5), Espanha (3), Hungria (2), Itdlia (2), Tailandia (2), Chipre (1), Marrocos
(1), Kuwait (1), Sérvia (1), Alemanha (1) Roménia (1) e Austria (1).
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Ipatimup Diagndsticos

Introdugao

Em 2025, o Ipatimup Diagndsticos manteve os elevados padrdes de qualidade alcangados nos anos
anteriores, reforcando o seu reconhecimento através da renovacdo das acredita¢des pelo IPAC em duas
normas distintas (ISO 15189 e ISO/IEC 17025) e da certificagdo CAP.

Destaques

Manutenc3o das acreditacées CAP e IPAC (ISO 15189 e ISO/IEC 17025);

Participacdo em redes internacionais;

Manutencdo dos niveis de satisfacdo dos clientes face ao ano anterior;

Participacdo em projectos de investigacdo com instituicdes de salde e com a indUstria farmacéutica;
Alargamento das colaborag¢Ges com hospitais e instituicdes de saude;

Desenvolvimento e implementacdode novas técnicas de diagndstico baseadas em patologia
molecular, com énfase na personalizagdo do tratamento oncoldgico;

e Reforgo da participagdo em Comissdes de Tumores Moleculares.

Elementos estatisticos

Exames realizados: 41.922 (redugdo de 13.42% em comparagdo com o ano anterior, que registou 48.422
exames)

Distribuigdo:
e Anatomia Patoldgica: 25.004 (diminui¢do de 8453 exames)
e Diagndstico Genético: 8.530 (aumento de 1001 exames
e Patologia Molecular: 8.160 (aumento de 704 exames)
e Investigacdo e Desenvolvimento: 228

InstituigOGes requisitantes: 836 no total
e Centros de Saude: 357

e (Clinicas Privadas: 332

e Hospitais Publicos: 77

e Hospitais Privados: 40

e Laboratérios: 17

e |Institui¢des Internacionais: 2
e Institutos Publicos: 8

e Universidades: 3
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Exames:
Total 25.004
Laboratério de Histologia 10.303
Anatomia Citologia (inclui 2707 casos de citologia FNA) 4.982
Patoldgica Consultas 349
(LAP) Patologia Molecular 410
Telepatologia 7.803
Exames Complementares (IHC) 1.018
Outros 139
Total 16.849
Patologia Molecular 8.160
Laboratério de
Diagnostico Diagndstico Genético 6.290
Genético
(LDG) Rastreio Pré-natal 2.171
Investigacdo e Desenvolvimento 228
Laboratério de
Paternidade e Total 69
Investiga¢ao
Genética(LPIG)

Controlo de qualidade
1. CONTROLO DE QUALIDADE INTERNO

A) LAP

Em 2024, o “turn-around time” (TAT) foi o seguinte:

- Exames histolégicos: 84% dos relatérios sdao enviados em 2 dias Uteis.

- Exames citoldgicos: 96% dos relatdrios sdo enviados em 2 dias Uteis.

- Citologias de rastreio: 100% dos relatérios sdao enviados em 7 dias Uteis.

Os resultados principais para a citologia ginecolégica foram:
Casos totais: 73

Casos revistos: 53
Concordancia entre o patologista e o técnico de citologias — 100%

B) LDG/LPIG

O laboratério de diagndstico genético tem um sistema interno de controlo de qualidade que inclui
a reanalise de casos. Em 2025, a reandlise de casos teve uma taxa de concordancia de 100%.
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2. CONTROLO DE QUALIDADE EXTERNO

Durante 2025, o Ipatimup Diagndsticos participou em ensaios de proficiéncia e programas de
garantia da qualidade para mais de 50 parametros distintos, abrangendo todas as areas e métodos
laboratoriais, com 99% de resultados satisfatérios para o laboratdrio de anatomia patoldgica e 97%
de resultados satisfatdrios para o laboratdrio de genética. Estes programas de avaliacdo externa da
gualidade foram efectuados em colaboracdo com vdrias organiza¢des acreditadas, tais como CAP,
ESP, GenQA - NEQAS, Instand, EMQN e RfB.
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